
                       Schema Gym 3

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

06.45-07.30

TRX

12.00-12.45
TRX

16.45-17.50
17.45-18.40 TRX

TRX

19.30-20.30 19.30-20.30
PT i grupp PT i grupp

* Med reservation för tillägg och ändringar
* Innebär att gymmet är stängt för allmänheten
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